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Vor funfzehn Jahren franzosische Theaterreglsseurl
Ariane n ouch 1 e mal elr en Versuch der R ; N gew
vie ma zur Zelt von

Texte - dlrekf n den . N h
wortlich aufzufassen. Der Sprechto erinnerte stark an Opern oder
Sprechgesang. Die Diktion wurde iiberdeutlich artikuliert: das
Ende jedes Alexandriners wurde nochmal extra betont.
Wer 1n dem Fall behauptet hdtte, daR das Theater die Wirklichkeit
imitiert, den hdtte man flir verriickt erklirt. Dieses Theater war
auBerordentlich gekiinstelt, bestenfalls stilisiert und im
negativen Fall laut deklamierte Poesie. Am besten war es noch
Sprech-Oper 2zu ertragen und so schien das Publlkum denn
allem der Texte halber zu kommen und nicht andlung AV
sehen (verglelchbar den Leuten, die rein wegen der Musik in die
Oper gehen, und nicht wegen des lerettos)
Es handelte sich um einen Code, eine Ubereinkunft mit dem
Publikum. Insofern schien alles 1n Ordnung 2zu sein.
Ernst wurde es erst, als die Schauspieler mit all ihrem Bombast
bel diesen Vortragsabenden auch noch Gefihl und Eitelkeit ins
Splel brachten.
Der Schriftsteller und Philosoph Diderot beschreibt Ende des 18.
Jahrhunderts, wle ein Schauspieler wéhrend elner Sterbeszene noch
schnell und betont unauffdllig ein MObelstlick verschiebt, so daB
Lhn auch noch auf den Sperr51tze gut sehen kann. Dlderot rat
eltlen Schauspielern, elnen anderen Beruf zu suchen. Dem
kimmerlichen Rest P N1T jedes Gefuhl aus dem Spiel zu
lassen. Das jedoc uberstleg den Horizont der Schauspleler.
Theaterdirektoren, die auch Schauspieler waren wie Goethe in
Deutschland, Talma 1n Frankreich und Jelgershuls 1n den
Nlederlanden suchten das 1deale Schauspiel in der Form einer
Skulptur, 1n der Emotionen ab und zu erlaubt sind, wie kleine
heftlge Explosionen in einer ebenen Landschaft. Kurzllch gab es
zwel lnteressante moderne Beispiele bzw. Rekonstruktionen dieses
Stils von der Theatergruppe Amsterdam: Andromache und Gijsbrecht.

als

Selt dem 18. Jahrhundert beschidftigt sich man mit diesem zihen
Material, das schausplelern heiBt. Das ganze 19. Jahrhundert
steht ebenfalls im Zeichen dieses Kampfes und dieser Suche.
Wahrend dieses Prozesses verschlieBt sich der Schauspleler immer
mehr hinter einer unsichtbaren Mauer, durch die wlr, das
Publikum, hindurchschauen diirfen. Dle vierte Wand verschwindet
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Th eater als lage beweqg nien Be L1t Llc t bemal?em
abstrakt Raum (A-pla W N : h i Lnen Entwurf flir das
Bihnenbild einer Wagner-Oper sehen). Es sind Exzentriker

darunter, die den Schauspileler abschaffen und ihn durch eine Art

Marionette ersetzen wollen (Craig).

Super-»
Fir dlese Exzentriker hat man jedoch nicht viel Verstidndnis. Die
Ken mufite auf Robert

tatsachliche Realisierung von Appias Gedan}
Wilson wachten. Craigs Entwlirfe (hier von einer Hamlet-
VorstellUg) w rre zZwar Verwirklich' nicht aber seine super-
Verstorbe e  Tadeusz Kantor zum Leben erweckt. Sie treten fir das
Theater als autonome Kunstform ein und verweisen auf die Opern
von Wagner und den modernen Tanz einer Isadora Duncan.

Mehrheit verlangt jedoch weiterhin nach Echtheit,
Handlung und erkennbaren Charakteren.

Die grofe
Identifikation,

taucl

Und plotzlic 1t dann so eln russischer Aristokrat auf,
Konstantin Sergejewitsch Stanislawski, der 1898 mit dem h .
vergessenen Sc r1ftsteller Vladlmlr Nemirowltsch Dantscl enko
zwolf Stunden hintereinander in einer schicken Moskauer Bar,
Slanja ska Bazaar, Verbrlngt Dort stellen dle be1deu H

N soll WO lange Proies mogllch sind (zu dleser Zelt s1ing
Insze~1erunge~ von zwel Tagen keline Seltenheit), wo der Regisseur
mit den Kostim- und Bilihnenbildnern eng zusammenarbeitet und wo
Alkoholkonsum vor der Vorstellung verboten ist. Dieser Tempel
wurde 1898 errichtet und steht heute noch: das Moskauer
Kunsttheater.

Meyerhold 1st elner der Schauspieler der

Wsewolod Emiljewitsc

L

eleser Ausflug 1n Siebenmeilenstiefeln durch d
heaterg hichte der beiden letzten Jahrhunderte mit unserem
Gast Gennadij Bogdanow mit Meyerhold, der Biomechanik, mit dem
Theater der zwanziger Jahre und mit dem von heute zu tun?

hat nun




leder ZU
arbelte dem
Regeln der Glaubwi

sondern auch mit seiner Gruppe demonstrlert

E rst e l m a

llegt “eyervolds Bedeutung 1ir
Y aab war. Als ]u qer Student d

ht er S%a 1s1 raskls Othello mit dem
Tltelrolleﬁ Selne  Tagebuc aufzelc   I

das  oskauer runSt?heater

1n Tschechows Mowe. Wie bekannt, 1st Trepljew der junge
modernistische Schreiber, Gegenspieler des erfolgreichen Autors
Trigarin. Es ist ironisch, daB Meyerhold gerade diese Rolle
splielt, denn die Texte, dle Tschechow seilnem Trepljew 1n den Mund
legt, sind eine faszinierende Vorwegnahme dessen, was Meyerhold
spater uUber das Theater sagt und was er im Theater suche  wird.
Trepljew sagt im ersten Akt der Mowe: "Das Theater von heute 1ist
elne Routine. Es strotzt vor Vorurteilen, wenn der Vorhang
hochgeht und wenn 1im kiinstlichen Abendlicht in einem Zimmer mit
drel Wanden diese groBen Talente, diese Hohepriester der Kunst
mlr vorfuvren, wie “““ enschen essen, trinken, lieben, rundlaufen,
Geschwatz noch eine Moral abzuluchsen, eine lacherliche Moral,
einfach zu verstehen, niitzlich zum haushaltlichen Gebrauch, wenn
sile mlr 1in tausend Variationen immer wieder dasselbe auftischen,
dann laufe i1ch davon, genauso wie Maupassant vor dem Eiffelturm
d avonran

'te, der 1hn niederschmetterte ob seiner Banalit&t.™"

Auflerdem war es fur Meyerhold von groRfer Bedeutung, daf er bei
Stanislawskli das Schauspielern lernte. Hier lernt er auch, welche
Fehler man belm Scauspieler und Inszenleren vermeiden sollte.
Tschechow, der von 1898 bis zu seinem frihen Tod 1904 der
Hausautor des Moskauer Kunsttheaters war, lUbte auch Kritik an
eyerhold dem Schauspieler. 1900 schrieb er in einem Brief an
seine Frau, die Schauspielerin Olga Knipper-Tschechowa:

"Ich habe Meyerhold geschrieben, daB er nicht so ilibertreiben soll



1, und besonders nach seinem Vertraq am  eyerho1dwT eater
(das er 1902 verlaBt, kehrt zurick, um es 1906 endgiiltig zu
verlassen) wird er versuchen, dort weiterzumachen, wo
Stanislawskl aufhdrte. Wo sein Lehrmeister die Realisierung von
Herz und Verstand 1n der richtigen emotionalen Vorbereitung, der
passenden Handlung und einer exakten Gestaltung sah, da betont
Meyerhold den Anspruch auf den KOrper des Schauspielers in seiner
Ganzheit. Sein idealer Schauspieler ist kein denkender, sich
subti1l bewegender, sprechender und denkender Korper, sondern

besteht von Kopf bis FufB aus Gummi.

Laufba

War das etwas Neues?

Fir die damalige Zeit schon, aber in der gesamte

Theaters nicht.

eyerhold war sich dessen auch bewuBt.

Er begab sich mit einer bewundernswerten Leidenschaft auf die

Suche nach dem, was zugeschiittet, verborgen, trivialisiert, an

den Rand gedrangt warg was u w1c-t1g gemacht wurde, und nicht so
b . N A NI ST 'y b o h auf ‘le suche  30  3119 

der Theatergeschlchte nach theatralischen

N N N N tas totale i1nstrumentale

Das gesc ah  auptsachl1ch zwlschen 1907 und 1917, als er

Theaterdirektor in St. Petersburg war. Zur gleichen Zeit fiihrte

er aber auch ein Doppelleben als Doktor Dappertutto, ein

Marchenerzahler aus 'Hoffmanns Erzdhlungen'. Es war in diesen

Jahren, daff Meyerhold i1n den Bann der verschiedenen Spielstile,

die das Theater zu einem einfluBreicehn Medium machten, geriet.

Geschichte des

't eine nicht 2zu
glaube, daB der blirgerlic
des Stadttheaters 1m 19. Jahrhundert des
Burgertums das Theater als Kunstform entscheiden

Aus wlssenschaftlicher Sicht ist es vielleic]
akzeptierende Vereinfachung, aber ich
Nachahmungstriek
etablierte-
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mlBtraute aer Ungenaulgkelt den AuBerungen prlvater Gefule.er
psychologisch-realistischen Schauspieler, auf die er mit einemn:

Was soll 1ch denn damit anfangen7 reaglerte Er mlﬁtraute
ebenfalls d Hang d 7 I 3 - s

Absurde 

oevorzugte den Effekt die Wirkung d
N Schoc -Effekt der Ubertreibung. Auch in seiner
Zelt nannt n man die Spielarten, die danach strebten, grotes]
reyer o1~ N aen Gesetzmaﬁlg elten unterworfen zu seir
verbindet das gGroteskee die unterschiedlichsten Aspekte des
Menschen miteinander. Die frodhlich spottende altung offnet dem
Theatermacher dle wunderlichsten Horizonte. Ohne Kompromisse zu

hen t h die Groteske ilber alle Kleinigkeiten und
Nuancen _1nweq Sie bekennt sich nicht nur zum Hohen oder Tiefen,
sondern sie vermischt auch respektlos Kontraste, treibt
lderspriiche bewuBt auf die Spitze. Die Groteske intensiviert das
Alltagliche bis an die Grenzen des Natiirlichen.?"

Die Intensivierung des Alltdglichen, des Gewdhnliche:
Bekannten, die Grenzen des Natiirlichen

aufBer Kraft setzend.

Bedeutung von ab- sondern als auch von besonders machen: kurz
stillstehen, etwas gegen das Licht halten, noch einmal schauen.
Wahrend seiner Suche nach der Vertiefung des Alltadglichen trifft
eyerhold auf die GroBen Stile, von denen Peter Brook spéiter
schreiben wird: "Es ist immer wieder das Volkstheater, das
Rettung bringt.?"

Er trifft auf das stilisierte Theater des Fernen Ostens, das er
seln ganzes Leben lang bewundert. Er trifft auf den Slapstick und
stellt fest, daB alle Hollywood-Stars der stummen Klamaukfilme
aus dem Varieté kommen. Er trifft auf die Jahrmarkt-Schauspieler,
die Balagan im Russischen genannt werden. Balagantschik wird so
etwas wle eln Kernbegriff von Meyverhold fur den vielseitic
begabten Schauspieler.

Er trifft unvermeidlich auf die italienische Commedia dell'Arte.
leyerhold war oft 1n Italien und hatte viele Theaterfreunde, wie
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in der Literatur. Er
) llese Uberrasc u  

 eues ausprobleren a
es 1m Dunkeln ta o] . en
- nur .ebenbel,
h hte jetzt ein kur zes
um Meyerholds Faszlnatlo 
maches - handelt sich ] 3 h hen h
an einem Seill", das vor zehn Jahren i: Amsterdam auf dem Festlval
of Fools zu sehen war. Sle demonstrieren die weitreichenden

Talente des Schauspielers, die auch Meyerhold faszinierten.

Filmfragment

Wir sind bis jetzt auf zwei wichtige Grundbegriffe aus Meyerholds
Arbelit als Theatermacher gestoBen: seiner Kritik an dem
naturalistischen Stimmungsthater (wobei er fast so etwas wie ein
ideologiscer Anfihrer wird) und seine Suche nach den GroRen

Es glbt noch einen dritten Grundbegrlff den 1ch erwdhnen will.
Und damit sind wir bei unserem russischen Gast, Gennadlj
Bogdanow und Meyerholds Biomechanik, dem phy51schen Tralnlng
eilnes Scausplelers, angekommen eyerold entwickelte es im
postrevolutiondren RuB3land, in der Union der Sowjetischen
Republiken zwischen 1917 und 1922. Das neue Reglme der
Bolschewiken gab Mevyverhold und anderen Kunstlern reichlich
Gelegenhelt 2zu Experlmente
Das 1st der Anlaf filir einen weitere~ Selitensprung.
Vi N d wird zu einen begeisterte Aénger des neuen Ruflands
und selnen politischen Machthabern. GroBen politischen Instinkt
besaBl er nicht, er wurde jedoch acht Monate nach dem Ausbruch der
Revolution auch Parteimitglied.

Nird Jemand ihn in Zukunft als Fellow traveller bezeichnen? Also
als Kunstler, der kiirzere oder ladngere Zeit im Zuge der
russischen Revolutlon reiste und von dem man nie wuBte (um
Trotzkl zu zitieren), wann er abspringen wiirde?
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' n. wWas ges-lelt wurde, war  ebensache@ M

Vorstelluno mit dem gleichen 1 dolenten Vergnuge 

a fjuten Mahlzeit, einer di N L

i :enedektine genof3. Heutzutage erschaffen wir eine
zusammen mit dem Publikum. Das Publlkum will selbst

h und 1st an allem lntere881ert E

wilie man von

russische Publikum will vor allem verstehen. Es schaut stlll

und angespannt zu, wartet und versteht, bis der  ome t
1st, zusammen

gekomme mit uns am Geschehen teilzunehmen."

Die neuen Machthaber, unter der Leitung des Kulturministers
Lunatscharskil, geben Meyerhold ein Theater und die 6glicheit
zum Experimentieren. Das Programm und vor allem die Workshops
kennen wir: Technik, Mathematik, Literaturgeschicte Musik und
Bewegung, dlie den groBten Teil ausmachte. Zum letzten gehdrte
auch die Biomechanik, oder anders gesagt die praktische Kenntnis
des bewegende Kérpers als lebende Maschine. Dieser Terminus
stammt von den Wissenschaftlern, dle 1m kapitalistischen Amerika
Arbelter am FlleBband beobachtetenﬁ Sie waren auf der Suche nach
n nach 1  en Bewegungen. eyerhold profltlerte von
N Untersuchungen in der Form von Unterrlchtsmaterlal eln
w1ssenschaftllch fundiertes, systematlsches Training filr:
Behendlgkelt Musikalitat, Bewegungen 1n Zelt und Raum umgesetzt,
Gefuhl fur Balace, Bewegungskoordl.atlo Rhythmus und Korrektur
der Haltung.

Nochmals: dieses Training ist nicht dem Stil
gleichzusetzen. Das Training ist eir
Eingreife

Meverholds
11fsmittel, ohne das
elnes Regisseurs zum Beispiel, ilibertragbar auf
Theater. Das Trailning bringt den Schauspieler in den richtige
Zustand. In dieser Hinsicht ist Meyerhold ein rabiater
Dialektiker: nicht das BewuBtsein bestimmt den Zustand des
Schauspielers nein, seln Sein bestimmt das BewuBtsein. Meyerhold
dazu 1n elnem Gesprach mit Theatermachern, das er Anfang der
dreiBiger Jahre fihrte.




Versetz-, eine Stlmmug, die mit der
Schausoielers ﬁbereinstimmt FUr mic:

als 'eglsseur 1st es

u 9 | e daBR seine Nerven d
selne Reflexfalgkelt 1n Ordnung sind und da3 er 1n eliner guten
Stlmmung ist. Es ist unwichtig, ob wir eine traurige Vorstellung
geben. Sel frohlich, konzentriere dich noch nicht zu frih (das
fﬁ rt nur 2zu Nervenzusammenbruchen) Ein Schauspieler wird nur
n nervos, wenn man ihn durch eine spezielle Manipulatio
sich 1n eine bestimmte Welt zu versetzen. Wir dagege
unsere Schauspileler zu einem physischen  0 1bef1nde
Kunsttheater kommt es oft vor, iaB a h
nk nd. Angeblich spielen 51e nach r
oder elnem Trinkgelage besser. Wir sind

Schauspileler frisch und stark sein sollten, dann reaqlere 
splelen sile besser.

Eine Menge muBte unerwdhnt bleiben. Man kann einem vielseitigem
Genle wle Meyerhold nicht in einer Stunde gerecht werden. Sei:
Flirt mit dem Symbolismus, seine Beobachtungen der groRen
europdischen Theatertalente wie der Bernhard oder der Duse, sein
freundschaftliches Verhdltnis zu Tschechow, seine Revoulutlo s~
Inszenierungen, seine grober Interpretatlonen der russischen
Klassiker, seine Beziehung zu Majakowski und Schostakowitsc
das muB3 i1ch beiseite lassen.

E i nes mochte i ch aber zum Abschlufr noch erwahi
Untergang. Aus elgener Erfahrung weiB ich, daB der Name

eyerhold, der Begriff Meyerhold, in RuBland noch immer eine sehr
emotionale Angelegenheit ist.

Im Dezember 1989 war ich 1in dem Moskauer Theater, wo viele
eyerhold-Inszenierungen uraufgefiihrt wurden, und das einen alten
oaufalligen, aber prachtvollen Saal hat. Es wurde Tenessee
Williams' "Katze auf dem heifen  ell1lec dac " gespiel

£ : das
Stuck lauft schon seit zehn Jahren Moskau mit grofbem Erfolg

Wahrend der Pause flihrte uns die Frau rund, die die "Big Mama"
splelte. Vor einer Garderobentlire blieb 51e plotzlich ehrfilirchti

all

1€ell. sei-e~

38
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Bewelse, tion, Mord
Stalin h eyer-old aus zwel Griunden
einmal elne Vorstellung Trotzkl gewid W
ganz Normales war. In den dreifiger Jahren aber war das auf
einmal elne Todsilinde, und Stalin vergaB keine einzige Siinde, gangz
ZU schwelgen von elner Todsunde.

Der andere »letlge Grund fur Stalins HaR: Meyerhold
Stalin eiln fanatischer Antisemit. Beides zusammen ;
aus.

Obwohl Stalin alles andere als ein
zur Zilelscheibe zahlreicher Witze.

Mann war ;s WUr de er

Stalin hat mir meine Uhr gestohlen."
Berija: "Genosse Stalin r Kummern uns sofort um den Fall.™
Am nachsten Tag telefoniert Stalin wieder mit Berlja* "Die Sach
1st 1n Ordnung. Ich habe meine Uhr wledergefunden | ag
zwlschen den Papieren."

Berija: "Zu spdt, Genosse Stalin, wir haben flinfzig Verdichtige
festgenommen. Und sie haben alle gestanden."

ruft Berija an:

&

dile erste Re1 e gesetzt n N  1n1ster fur Fllm Bolschakow.
Stalin saB ganz alleine auf der hintersten Reihe. Dle Vorstellung
begann. Natilrlich kriegte der Regisseur nichts von seinem Film
mit, er horte auch keine Musik. Er lauschte nur angestrengt nach
Worten, die aus der hintersten Reihe kamen. Jeder Pileps, der aus
Stalins Richtung kam, schien von grofer Wichtigkeit zu seln,
jedes Rauspern konnte seln Schicksal besiegeln.

Wah d der Vorstellung kam Stalins Privatsekretdr mit einer
Ellsac e rein. Es gab immer Eilsachen. Der Regisseur saB mit d
Rucken Stalin zugewandt und wagte nicht, sich umzudrehen. Deshalb
konnte er nichts sehen, wohl aber hodren, was da geschah. Laut
erschallte die erziirnte Stimme Stalins: "W denn fur eiln

'as 1st

Quatsch!" Dann horte man ein dumpfes Ger&dusch und die Vorstellung

wurde unterbrochen. Der Regisseur war ohnmdchtig auf den Boden
gefallen. Nachdem er wieder zu sich gekommen war, erkldrte man
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neuen Tr eaters wurde

- wurde zu einem Schimpfwor |
tucke aufzufu ren, der Bau eilnes

l e t 4 t e

N reyer o1d offentllch attakiert. Er verteldlgt sich mit
elner verwlirrten, nervdsen Rechtfertigung, die voller
Entschuldigungen und voller Lobreden auf den Genossen Stalin w

Er versuchte zu retten, was es noch zu retten gab. Mehr aus

M1 Lld als aus Bewunderung applaudiert man. Am ndchsten Tag
Meyerhold verhaftet.

Im Mal 1988 wurde in der sowjetischer
Je€g n, daB den Schau-Prozessen wahrend der Stalin-Ara
Zeit des GrofBen Terrors) Folterugen vorausglngew
absurdesten Gestadndnisse zu erzwingen. Die Publikation bezog sich
auf die "Sache Meyerhold". Meyerhold gestand im November 1939
allerlel Verbrechen, die er iliberhaupt nicht begangen hatte. In
einem Brief vom 13. Januar 1940 beschreibt er seine Folter:"...
der Richter-Kommissar drohte andauernd: Wenn du nicht
unterzeichnest, werden wir dich immer wieder schlagen. Deinen
Kopf und deinen rechten Arm verschonen wir, aber aus dem Rest
machen wir eine blutige, unfdérmige Masse. Daraufhin habe ich
unterschrieben, daB ich flir Japan spioniert habe, daf ich |
1923 Trotzkist war, daBR ich 1930 ei-e fﬁhrende Rolle in
atisowjeisce B ng "Linke D
SOWJEtfeldllce nte auf dem o g
J 9 ° I - RYkOW, Bucharin un R -atte, von
. N h den Auftrag bekam subversive Aktivitdten auf dem
Geblet der Theaterkunst auszufuhren@ Und daB ich drei Jahre
spater (1936) von Ilja Ehrenburg liberredet wurde, mich der
antisowjetischen Organisation eines littauischen Dichters
anzuschlieBen. Dies alles leugne ich nun."

Der Prozef3 dauerte zwanzig Minuten. Am 2. Februar 1949 wurde

eyerhold, 66 Jahre alt, exekutiert.
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ein Freunr

iber M 1d. Im Zirkus w111 man »1e Leute zum Lache 
n, also sir g man da nun wirklich keine Lieder iber

nbekannte Leute. Ja, man verkaufte sogar Kamme mit dem N N
eYer;oloﬁ Und auf einmal war dieser Mann verschwunden. Er war
elufac  weg. Das war alles. Als ob er niemals dagewesen wadre. Das
dauerte Jahrzehnte. Auch Ulber das Theater von Meyerhold schwieg
man. Es war eln schreckliches, tddliches Schweigen. Ich habe
hochkultivierte Menschen getroffen, denen der Name Meyerhold
nichts sagte. Er war einfach weggefegt, wie ein kleiner
Tintenfleck von einem riesigen Radiergummi."

@

zsamkeilt.

e IThnen fur Ihre Aufmerl}

Z1ITAT VI

ngen, was elnem Schauspieler helfen kann. Musikalisch
Be Arse al erworbener Tech 1Kken be81tzen@ Die Biomechanik
g und den Rucken strecken. Fangen
1 tanzen an, ‘dann sind diese Ubungen nicht mehr notig. So
ist es auch bei uns. Die Ubungen fiihren wir nicht in ihrer
Ganzhelt vor. Sie sind dazu da, Drehungen, Handbewegungen und
Wendungen elne Form zu geben, sie entweder eckig oder rund zu
machen. Bevor der Schauspleler diese Bewegungen ausfiihrt, muf er
sle berechnen kénnen. Grundliegende Probleme des Spielens
bestehen darin, daB der Schauspieler zuglelch der Fuhrer 1st, der
die Initiative egreift und gleichzeitig sein Material
organisieren mufB. AuBerdem wird er organisiert! Derjenige, der
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